TRASY W OKOLICACH SIERAKOWIC

data: 2013-07-23

Trasa nr 1 (Sierakowice - Dgbrowa Puzdrowska)

Marsz rozpoczynamy spod Gminnego Osrodka Kultury w Sierakowicach
przy ul. Kartuskiej 27. Poruszamy sie prosto chodnikiem wedtug oznaczen
w strone centrum Sierakowic. Nalezy zachowac¢ szczegdlna ostroznosé
przy przechodzeniu przez jezdnie! Po przejsciu ok. 330 m skrecamy w
ulice Podgoérna. Trasa biegnie chodnikiem lekko w gore. Maszerujemy
prosto ok. 500 m i docieramy do skrzyzowania. Po lewej stronie znajduje
sie krzyz, przy ktérym nalezy skreci¢ w lewo w ulice Gryfa Pomorskiego.
Po przemierzeniu kolejnych 200 m konczy sie szosa i zaczyna droga
polna, ktdra poruszamy sie prosto wzdtuz zielonego szlaku pieszego,
mijajac skret w kierunku Dabrowy. Piekne widoki malowniczych tak i pdl
urozmaicg marsz. ldac prosto zostawiamy zielony szlak po lewej stronie.
Droga prowadzi lekko w dét i po pokonaniu ok. 1 km skrecamy ostro w
lewo weditug oznaczen i wzdtuz zabudowan gospodarczych.
Przemierzajac kolejny odcinek prosto dochodzimy do drogi Puzdrowo ?
Dabrowa ( na 2,70 km) gdzie skrecamy w lewo. Po ok. 200 m docieramy
do miejscowosci Dabrowa Puzdrowska. Tu maszerujemy wsréd
zabudowan dochodzac do samotnie stojgcego krzyza przed ktérym
nalezy skreci¢ w prawo (biegnie tu réwniez zielony szlak pieszy).
Maszerujemy szutrowa droga prosto, po drodze mijajac stary dworek oraz
pieknie rozposcierajace sie widoki na Doline Stupi. Na ok. 4,30 km naszej
trasy skrecamy wedtug oznaczen w lewo (oznaczenie na kamieniu). Po
paru metrach mijamy kapliczke po prawej stronie, caty czas trzymajac sie
lewej strony. Trasa zaczyna prowadzi¢ dos¢ ostro pod goérke polng droga.
Po ok. 50 m zakrecamy ostro w lewo mijajac po prawej stronie
miejscowos¢ Janowo i zabudowania gospodarcze. Kierujemy sie wedtug
oznaczen i po kolejnych 70 metrach skrecamy ostro w prawo.
Maszerujemy polng droga prosto i docieramy do zabudowan idac caty
czas szutrowa droga. Na okoto 6 km naszego marszu zaczynaja sie piyty
asfaltowe (lekko w gore) ktérymi dochodzimy do skrzyzowania z ulica
Zrédlang gdzie nalezy skreci¢ w lewo przy krzyzu. Dalej poruszamy sie
prosto az do ulicy Koscierskiej w kierunku centrum Sierakowic. Tu warto
zwroci¢ uwage na dosc czesto przejezdzajagce auta. Docieramy do ulicy
Kartuskiej gdzie skrecamy w prawo poruszajac sie bezpiecznie
chodnikiem sie w strone Gminnego Osrodka Kultury.

Punkt wyjscia:

Gminny Osrodek Kultury przy ul. Kartuskiej 27
Poziom trudnosci:

trudna

Dtugosé szlaku:

8.0 km

Rodzaj drég:

20% drogi asfaltowe, 80% drogi le$ne i polne


http://szwajcariakaszubska.com/kategoria/21,nordic-walking

Czas przejscia:
2h

Trasa nr 2 (Kamienicki Mtyn)

Punktem wyjscia jest parking usytuowany pod tarasem widokowym
Zamkowej Gory w Kamienickim Miynie. Czeka nas piekna i malownicza
trasa wsrdod bajecznych laséw Mirachowskich. Trasa jest
jednokierunkowa ze wzgledu na jej specyfike. Po wyruszeniu z parkingu
kierujemy sie wedtug oznaczen i zaraz po ok. 70 metrach skrecamy w
lewo w strone Kamienickiego Mtyna. Po pokonaniu kolejnych 60 metréw
skrecamy w prawo w polng drézke kierujac sie w las wzdtuz podl.
Maszerujemy w goére, sporym wzniesieniem i kretg szutrowa drdzka
lesna. Po przejsciu ok 600 metréw skrecamy wedtug oznaczen w lewa
strone poruszajac sie lasem. Maszerujemy caty czas prosto i po
pokonaniu okoto 1 km skrecamy ostro w lewo i tu wchodzimy w gteboki
las. Trzymamy sie caty czas prawej strony. W przypadku niesprzyjajacej
pogody mozemy natknac sie tu na lekko podmokty teren. Maszerujemy
lesnymi sciezkami wsérdd bukowego lasu. Amatorzy grzybobrania znajda
tu mndstwo lesnych plondw. Po pokonaniu ok. 2 km za strumykiem
skrecamy ostro w prawo poruszajac sie wedtug oznaczen. Po ok. 450 m
docieramy do rozwidlenia na ktérym skrecamy w prawo wchodzac na
szeroka szutrowa droge. Atmosfera bajecznego lasu jak i pojawiajacy sie
od czasu do czasu jego mieszkancy stanowig dodatkowy atut tej trasy. Po
przemierzeniu kolejnego odcinaka docieramy do szlabanu i tu skrecamy
ostro w lewo. Teraz wezszg drogg idziemy przez ok. 650 m prosto po
czym skrecamy ostro w prawo. Drézka jest dosc kreta jednak prowadzi
ptaskim terenem. Po przemierzeniu ok. 500 m skrecamy w lewo.
Pokonujemy kolejny odcinek trasy i skrecamy w prawo - Tu znajduja sie
oznakowania (drewniane strzatki) prowadzace na szczyt Zamkowej Gory i
tarasu widokowego, z ktérego mozna podziwia¢ piekna panorame na
szes¢ jezior Biate, Czarne, Junno, Kamienickie, Odnoga oraz Potegowskie.
Dalsza czesc¢ trasy prowadzi ostro w dot waskim wawozem. Docieramy do
szerokiej szutrowej drogi ? poczatkowego odcinka trasy skrecajac w lewo
schodzimy ostro w dét i powracamy do punktu wyjscia.

Punkt wyjscia:

Parking przy tarasie widokowym Zamkowej Gory w Kamienickim Mtynie
Poziom trudnosci:

trudna

Dtugosé szlaku:

7.0 km

Rodzaj drég:

100% drogi lesne

Czas przejscia:

2h

Trasa nr 3 (Zatakowo)

Trasa rozpoczyna sie z malowniczo potozonego ?Dworku na Btotach? w
Zatakowie. Marsz rozpoczynamy z parkingu za ktérym skrecamy w lewo.
Trasa prowadzi polnymi drogami. Pokonujemy ok. 465 m i skrecamy w
prawo. Maszerujemy wsrod pol, mijamy przydrozny krzyz kierujac sie
nadal prosto. Po przejsciu 700 m docieramy do miejscowosci Kowale.



Wedrujemy prosto przemierzajac odcinek 450 m i skrecamy w prawo. Na
ok. 2 km naszej trasy skrecamy w prawo. Ponownie bedziemy musieli
skreci¢ w prawo po pokonaniu kolejnych 500 m. Maszerujemy miedzy
polami przez ok. 800 m i skrecamy w prawo. Pokonujemy 600 m i
kierujac sie wedtug oznaczen skrecamy w lewo. I[dziemy lekko pod gore i
dochodzimy do punktu wyjscia.

Punkt wyjscia:

?Dworek na Bfotach? w Zatakowie
Poziom trudnosci:

fatwa

Dlugosé szlaku:

4.0 km

Rodzaj drég:

100% drogi polne

Czas przejscia:

1h



